Wichtige Daten/
Dates importantes

Golfturnier
Tournoi de Golf

26.08.2026

10.-13.09.2026  Freundschaftstage in der
Surselva

Journées de I'amitié dans la

Surselva

Distriktkonferenz
Conférence de District

26.10.2026

10.01.2027 103 Jahre /103 ans

International Inner Wheel

03.05.2027 lmpu|stagung

Journée d'inspiration

Distriktkonferenz und
Amtsibergabe
Conférence de District et
Passation des Pouvoirs

18.06.2027

Inner Wheel International /National

Franziska Zaugg
Nationale Reprasentantin
Représentante nationale

Rosita Geiger
Board Director

Vakant
Nationale Représentantin Deputy
Représentante nationale Deputy
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Ursula Affolter Maggie Rieger
Distriktprasidentin - 1. Vize-Prasidentin

Présidente du District 1&re Vice-Présidente

Therésia Miinch
Pastprasidentin
Past Présidente

2. Vize-Présidentin
2°m \lice-Présidente

lldiko Cameron Marie-Christine Kénecke
Sekretéarin Kassierin
Secrétaire Treésoriere

Daniela Voegele
Grindungsbeauftragte und Clubuntertitzung
Déléguée & l'expansion et Soutien aux clubs

Vakan Ther;sia Miinch

Redaktorin Internationaler Dienst
Editrice Relations internationales
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Simone Keller Lisa Dobler
Dico Protokoll

Procés-verbal

INTERNATIONAL INNER WHEEL
District 199

Ce sont les rencontres avec les
hommes qui rendent la vie digne
d'étre vécue.

Es sind die Begegnun%en mit
Menschen, die das Leben
lebenswert machen.

(Guy de Maupassant)

Ursula Affolter
Distriktprasidentin
Présidente du District
2026,/2027




Clubbesuche

Visite Clubs 2026 /2027

2026

Bern

Chablais

Valais romand
Bulle

Emmental
Langenthal
Liec%tenstein—Rheintal
Sardona

Ratia
Zirich-Unterland
Zirich-Oberland
Luzern-Sursee
Geneéve

Nyon

Aarau
Olten-Niederamt
Solothurn

Biel /Bienne

2027

Winterthur
Fravenfeld
Schaffhausen
Kreuzlingen-Konstanz
Brugg-Wettingen
Zongh
Zirich-Pfannenstil
Zirichsee

Berner Oberland
Oberwallis
Bern-Zytglogge

_St. Gall Ien ;
Furstenland-Toggenbur
"Basel Riehen .

- Basel Wattstein

sLaufen

LLuZern-Stadt

Morgesis
Zugly

Ursehweiz |1 0

12.08.2026
02.09.2026
02.09.2026

05.10.2026

13.10.2026

15.10.2026

22.10.2026

22.10.2026

22.10.2026

02.11.2026
02.11.2026
03.11.2026
10.11.2026
11.1.2026
12.11.2026
16.11.2026
17.1.2026
17.11.2026

19.01.2027
19.01.2027
19.01.2027
20.01.2027
27.01.2027
03.02.2027
03.02.2027
03.02.2027
10.02.2027
10.02.2027
16.02.2027
09.03.2027
09.03.2027
15.03.2027
15.03.2027
15.03.2027
17.03.2027
20.04.2027
04.05.2027

/ » 13.05.2027

Soziales Engagement
Engagement social

Die Stiftung Lebensfreude ist seit 2012
aktiv und besucht Menschen, die an
Demenz leiden oder aufgrund von
Krankheit, Alter oder Beeintrdchtigung
besondere Unterstitzung brauchen.
Mittlerweile sind die Lebensfreude-
Kinstler:innen jahrlich in rund 70
Institutionen in der Schweiz mit etwa 700
Clown-Besuchen unterwegs.

Mit individuellen Besuchen der speziell
ausgebildeten Kinstler:innen bringen sie
Musik, Lachen, Kunst und echte Zuwendung
direkt zu den Menschen. Sie beziehen das
Gegeniiber mit ein, vermitteln
Erfcﬁgseﬂebnisse und steigern
Selbstbewusstsein und Lebensfreude.
Regelmé&Bige Besuche bereichern den
Alltag und schaffen wertvolle Momente der
Freude.

Die «Lebensfreude» setzt sich fir eine
Gesellschaft ein, in der Menschen mit
Demenz oder Beeintrachtigungen auch in
vulnerablen Lebensphasen als individuelle
Persdnlichkeiten wahrgenommen werden.
Entsprechend hat die Stiftung ein neues
Schuﬁmgsprogrcxmm for Pflegende und
Angehdrige ins Leben gerufen. Langfristig
soll das Engagement der Stiftung
Lebensfreude dazu beitragen, dass
emotionale Zuwendung, Kreativitat und
Lebensfreude ein selbstverstandlicher
Bestandteil von Pflege und Be'treuung sind
— und Einsamkeit dort verschwindet, wo
Menschlichkeit Raum bekommt.

La Stiftung Lebensfreude («fondation joie
de vivre»(); est active depuis 2012 et rend
visite & des personnes souffrantes de
démence ou ayant besoin d'un soutien
articulier en raison d'une maladie, de
Feur age ou d'un handicap physique ou
psychique. Aujourd'hui, les artistes de
Le ensireude se rendent chaque année
dans environ 70 institutions en Suisse pour
effectuer quelque 700 visites de clowns.
Gréce & des visites individuelles d'artistes
spécialement formés, ils apportent de la
musique, des sourires, de 'art et une
attention sincere aux personnes
souffrantes. En créant un espace de
confiance et de respect, les artistes
incluent les personnes de maniére sensible
dans les activités et augmentent ainsi leur
estime de soi. Des visites réguliéres
enrichissent le quotidien et créent de
précieux moments de joie.
La « Lebensfreude » s'engage en faveur
d'une société dans laquelle les personnes
atteintes de démence ou d'un handica
sont considérées comme des personnaﬁtés
& part entiere, méme dans les phases
vufnérab|es de leur vie. A long terme, son
engagement doit contribuer a ce que
I'attention émotionnelle, la créativité et la
joie de vivre fassent naturellement partie
des soins et de ]'accompagnement, eta
ce que la solitude disparaisse l& o
I'"humanité trouve sa place.
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